PROCEDURY

SANITARNO-HIGIENICZNE
OBOWIAZUJACE
w Szkole Podstawowej nr 8
w Legionowie



Podstawa prawna:

1.

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2019 r.,
poz.1148, z p6zn. zm.).

Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2019 r.
p0z.2215).

Statut Szkoty Podstawowej nr 8 w Legionowie.

Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. 0 zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen
1 chorob zakaznych u ludzi (Dz. U. Nr 234, poz. 1570)

Wytyczne przeciwepidemiczne Gldwnego Inspektora Sanitarnego z dnia
30 kwietnia 2020 r. dla przedszkoli, oddziatow przedszkolnych w szkole
podstawowej i innych form wychowania przedszkolnego oraz instytucji
opieki nad dzie¢mi w wieku do lat 3.

Wytyczne przeciwepidemiczne Gldwnego Inspektora Sanitarnego z 4 maja
2020 r. dla przedszkoli, oddzialow przedszkolnych w szkotach
podstawowych, innych form wychowania przedszkolnego oraz instytucji
opieki nad dzie¢mi w wieku do lat trzech, wydane na podstawie art. 8a ust.
5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
(Dz. U. z 2019 r. poz. 59 oraz z 2020 r. poz. 322, 374 i 567).
Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 27 maja 2010 r. w sprawie
zakresu, sposobu 1 czestotliwosci prowadzenia kontroli wewnetrznej
w obszarze realizacji dzialan zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazeh 1
chorob zakaznych.(Dz. U. Nr 100, poz. 646).

Wytyczne przeciwepidemiczne Gtéwnego Inspektora Sanitarnego z 2 lipca
2020 r. dla przedszkoli, oddziatow przedszkolnych w szkotach
podstawowych, innych form wychowania przedszkolnego oraz instytucji
opieki nad dzie¢mi w wieku do lat trzech, wydane na podstawie art. 8a ust.
5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarne;j
wydane na podstawie art. 8a ust. 5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca 1985r. 0
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2019 r. poz. 59 oraz z 2020 r.
poz. 322, 374 1 567).

Wytyczne MEIN, MZ, GIS dla szko6t podstawowych 1 ponadpodstawowych
obowigzujace od 1 wrzesnia 2021 roku.



Definicja przedmiotu procedury:

Bezpieczenstwo — stan badz proces gwarantujgcy istnienie dziecka
oraz mozliwo$¢ jego rozwoju, odznacza si¢ brakiem ryzyka utraty zycia, zdrowia,
szacunku, uczué¢ poprzez oddalenic zagrozenia, lgkow, obaw, niepokoju
I niepewno$ci. Bezpieczenstwo dziecka w szkole to zespot czynnikow
wpltywajacych na poczucie bezpieczenstwa fizycznego 1 psychicznego poprzez
zapewnienie warunkéw materialnych, psychospotecznych. To takze zespot
zabiegdw metodycznych ksztattujacych czynng postawe wobec zdrowia.

Cele procedury:

Zwickszenie bezpieczenstwa uczniow Szkoty Podstawowej nr 8 w Legionowie
poprzez:

- wdrazanie zasad postgpowania warunkujacych bezpieczenstwo dziecka
w czasie zapobiegania, przeciwdziatania i zwalczania COVID-19,

- zapewnienie bezposredniej 1 statej opieki oraz bezpieczenstwa dzieciom podczas
ich pobytu w szkole,

- usystematyzowanie zasad postgpowania wobec wychowankow,

- wdrazanie zasad postgpowania w sytuacjach trudnych, kryzysowych -
dostosowanie metod 1 sposobow oddziatywan do wieku dzieci, ich mozliwosci
rozwojowych z uwzglednieniem istniejgcych warunkow.

Zakres procedury
Procedurze podlegaja zasady organizacji zaj¢¢ lekcyjnych, opiekunczych i zabaw
dzieci na terenie szkoty, boiska i placu zabaw.

Osoby podlegajace procedurze
Procedura dotyczy nauczycieli, pracownikéw administracji 1 obstugi, dzieci
i rodzicow Szkoty Podstawowej nr 8 w Legionowie.

1. Wszyscy pracownicy szkoly sa zobowigzani do natychmiastowego
informowania o wszelkich zaistniatych zagrozeniach zarbwno wewnatrz,
jak 1 na zewnatrz budynku.

2. Znajomo$¢ podstawowych zasad bhp, regulaminéw 1 procedur jest
warunkiem odpowiedzialnej pracy kazdego nauczyciela i pracownika.



3. Nauczyciele ponosza petng odpowiedzialno$¢ za bezpieczenstwo dziecka
przebywajacego w szkole w okresie pandemii wirusa COVID-19.

Zasady utrzymania higieny
w Szkole Podstawowej nr 8 w Legionowie

Utrzymanie czystosci w szkole to podstawowy obowigzek personelu
obstugowego. O zakup odpowiedniej jakos$ci srodkdw czyszczacych troszczy si¢
kierownik administracyjno-gospodarczy. Prawidlowa dezynfekcja stanowi
niezwykle istotny element zapobiegania i profilaktyki zakazen w szkole.
W placowce zakazenie moze dotkng¢ dzieci, personel, rodzicow lub inne osoby
majace kontakt z otoczeniem. Kazda z tych oséb moze mie¢ aktywng infekcje
bez objawoéw klinicznych lub by¢ w okresie inkubacji choroby zakaznej. Droga
zakazenia nie zawsze jest kontakt bezposredni osoby z osobg. Mozemy tutaj
méwi¢ o trzech mozliwosciach. Zakazenie - poprzez kontakt posredni
(szczegblnie  flora  bakteryjna  przenoszona na re¢kach  personelu
lub przedmiotach), przez kontakt bezposredni (Slina, ubrania, fartuchy, maski
1 sprzgt) oraz droga kropelkowg i1 powietrzng. Pierwszym 1 podstawowym
sposobem realizacji programu ograniczania zakazen w szkole jest stale
podnoszenie skutecznosci szeroko pojetej higieny. Postepowanie takie eliminuje
ogniwa zakazenia w fancuchu epidemicznym.

[

. Najwazniejsze dzialania to:

- codzienne czyszczenie, sprzatanie pomieszczen 1 sprz¢tOw za pomoca
odpowiednich srodkow 1 w odpowiedni sposéb,

- prawidlowa dezynfekcja miejsc, sprzetow, mebli, zabawek,

- usuwanie odpadow,

- prawidlowo prowadzone 1 skutecznie kontrolowane  procesy
przygotowywania positkOw oraz wydawania 1 spozywania positkow
przez dzieci,

- rygorystyczne przestrzeganie zasad higieny osobistej dzieci i personelu,

- uzywanie r¢kawiczek,

- mycie i dezynfekcja rak przez personel,



- mycie rak przez dzieci zgodnie z instrukcja,

- skuteczna aseptyka skéry  personelu kuchennego przed
przygotowywaniem, rozdzielaniem i podawaniem positkow dzieciom,

- umieszczenie przy wejsciu gtdwnym numerdow telefonéw do wiasciwe;j
miejscowo powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddziatu
zakaznego szpitala i stuzb medycznych.

2. Zasady sprzatania pomieszczen:

Do sprzatania nalezy uzywac ogolnodostepnych detergentow, pozytywnie
zaopiniowanych przez Zaklad Zywienia i PZH. Do dezynfekcji nalezy uzywaé
preparatow pozytywnie zaopiniowanych przez Zaktad Skazen Biologicznych
PZH. Mopy 1 $cierki muszg by¢ wykonane z takiego materiatu, aby mogtly by¢
poddane dezynfekcji termicznej. Wiadra, wozki, szczotki po kazdym sprzataniu
nalezy zdezynfekowac¢, umy¢ oraz wysuszy¢. Sprzet do sprzatania powinien by¢
przechowywany w wyznaczonym miejscu, suchy i czysty. Personel sprzatajacy
po czynnosciach porzadkowo-dezynfekujacych powinien zmienia¢ ubrania
na czyste. Nie nalezy wykonywac sprzatania pomieszczen, w ktorych znajdujg si¢
dzieci:

- W czasie zabawy,

- podczas przyjmowania i wydawania dzieci,

- podczas korzystania z tazienki,

- w czasie rozdawania 1 spozywania positkow.

Przystepujac do sprzatania, nalezy zachowac pewng kolejno$¢ wykonywania
CZynnosci:

- w przypadku pomieszczen grup sprzatanie nalezy rozpocza¢ od mycia
szafek, parapetow, mebli, zlewoéw, umywalek, luster, a na koncu podtogi
(uzywac wydzielony sprzet sprzatajacy do tego typu pomieszczen),

- wszystkie gabinety (dyrektora, wicedyrektorow, pielggniarki, sekretariat,
pokoje ksiggowosci 1 kadr, pokoje pracownikdéw obstugi) sprzata¢ 1 my¢
jak w przypadku pomieszczen grup (uzywaé wydzielony sprzet sprzatajacy
do tego typu pomieszczen),



- na koncu nalezy sprzata¢ 1 myc¢ toalety, muszle klozetowe, kosze
na odpady, itp., podtogi (uzywac¢ wydzielony sprzet sprzatajacy do tego
typu pomieszczen).

Dozowniki do mydta przed nalaniem $wiezej porcji mydla nalezy umy¢
1 zdezynfekowa¢ wewnatrz 1 z zewnatrz, wysuszy¢ a nast¢pnie uzupetic
pojemnik z mydiem. Dozowniki do recznikdw jednorazowych nalezy umy¢
1 zdezynfekowa¢ wewnatrz 1 z zewnatrz, wysuszy¢ a nast¢pnie uzupetié
recznikami jednorazowego uzytku. Personel sprzatajacy myje i dezynfekuje rece
po wszelkich czynno$ciach higieniczno-sanitarnych.

Organizacja zaje¢c
w Szkole Podstawowej nr 8 w Legionowie

1. Do szkoly moze uczgszcza¢ uczen bez objawdéw infekcji lub choroby
zakaznej oraz gdy nie zostat natozony na niego obowigzek kwarantanny
lub izolacji domowej.

2. Rekomenduje sig, o ile to mozliwe, ograniczenie korzystania z transportu
publicznego na rzecz pojazdow prywatnych, przemieszczania si¢ pieszo
oraz $rodkami indywidualnymi z zachowaniem zasad bezpieczenstwa
(rower, hulajnoga).

3. Uczniowie mogg by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani
przez opiekundéw bez objawow infekcji lub choroby zakaznej oraz gdy nie
zostal natozony na nich obowigzek kwarantanny lub izolacji domowe;.
W drodze do i ze szkoly opiekunowie z dzieCmi oraz uczniowie
przestrzegaja aktualnych przepiséw prawa dotyczacych zachowania w
przestrzeni publicznej.

4. Przy wejsciu do budynku szkoly zamieszczona jest informacja
0 obowiazku dezynfekowania rak oraz instrukcja uzycia $rodka
dezynfekujacego. Wszyscy wchodzacy do budynku szkoty maja
mozliwo$¢ skorzystania z ptynu do dezynfekcji rgk. Rekomenduje sie,
aby uczniowie po przyjsciu do szkoly w pierwszej kolejnosci myli rece
woda z mydtem.



W szkole mogg przebywac osoby z zewnatrz wylacznie w uzasadnionych
przypadkach i w wyznaczonych obszarach (tylko osoby bez objawow
infekcji lub choroby zakaZnej, obowigzuje je stosowanie $rodkéw
ochronnych (maseczki), zachowania dystansu od innych 0s6b (min. 1,5 m).
Zaleca si¢ dezynfekcje rak lub uzycie rekawiczek jednorazowych.
Opiekunowie odprowadzajacy dzieci moga wchodzi¢ do budynku szkoty
lub na teren szkoty, zachowujac zasady:

a) 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,

b) dystans od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,

) dystans od pracownikéw szkoty min. 1,5 m,

d) opieckunowie powinni przestrzega¢ obowiazujacych zasad zwigzanych
z bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli, m.in. stosowa¢ $rodki
ochronne w postaci maseczek oraz dezynfekowaé rece lub uzyé
rekawiczek jednorazowych.

Kontakt z opiekunami ucznia prowadzony jest przy wykorzystaniu technik
komunikacji na odlegtos¢ (kontakt telefoniczny, mailowy, przy uzyciu
dziennika elektronicznego), a w wyjatkowych 1 uzasadnionych
przypadkach kontakt bezposredni =z dyrektorem, wychowawca,
nauczycielami i innymi specjalistami po wczesniejszym umowieniu
na spotkanie i ustaleniu konkretnego miejsca i godziny spotkania.

Szkota ma termometr bezdotykowy. Pracownik szkoly wyznaczony
do wykonywania pomiaru temperatury dezynfekuje go po uzyciu.
W  przypadku posiadania innych termometrow niz termometr
bezdotykowy dezynfekcja nastepuje po kazdym uzyciu.
Zajecia w szkole odbywaja si¢ w godzinach od 8.00 do 17.20.

- 1 godzina lekcyjna 8.00-8.45

- 2 godzina lekcyjna 8.55-9.40

- 3 godzina lekcyjna 9.50-10.35

- 4 godzina lekcyjna 10.45-11.30

- 5 godzina lekcyjna 11.50-12.35

- 6 godzina lekcyjna 12.55-13.40

- 7 godzina lekcyjna 13.50-14.35

- 8 godzina lekcyjna 14.45-15.30



10.

11.
12.

13.

- 9 godzina lekcyjna 15.40-16.25
- 10 godzina lekcyjna 16.35-17.20

Klasy mistrzostwa sportowego (4e oraz 8g) rozpoczynajg zajecia (trening)

0 godzinie 7.15.

Krétkie przerwy miedzy lekcjami trwaja 10 minut.

W planie dnia przewiduje si¢ dwie przerwy obiadowe trwajace po 20

minut pomiedzy 4 i 5 oraz 5 i 6 godzing lekcyjna.

W salach lekcyjnych, w ktorych zajecia prowadza roézni nauczyciele,

nalezy przestrzega¢ nast¢pujacych zasad:

a) zachowanie odlegtosci miedzy stolikiem nauczyciela a awkami
uczniow, co najmniej 1,5 m, chyba ze pomiedzy stolikiem nauczyciela
a fawkami uczniow znajduje si¢ przegroda o wysokosci co najmnie;j
1 m, liczac od powierzchni stolika,

b) pozostawienie wolnej tawki w bezposrednim sagsiedztwie stolika
nauczyciela,

C) przed rozpoczg¢ciem zajeé zdezynfekowanie powierzchni dotykowe;j
biurka nauczyciela,

d) w miar¢ mozliwos$ci ograniczenie przemieszczania si¢ nauczyciela
pomiedzy tawkami uczniow,

14. Rodzice zobowigzani s3 do zaopatrzenia dzieci w $rodki ochronne

(maseczki), ktore nalezy zaklada¢ w przestrzeni wspolnej szkoly —
w korytarzach, przed stolowka szkolng, w drodze do toalety i na zajecia
dodatkowe, podczas zmiany sal lekcyjnych, do czasu zmiany decyzji.

Organizacja wchodzenia do szkoly i wychodzenia z niej oraz

przemieszczania si¢ po budynku szkolnym:

Uczniowie wchodza do budynku szkolnego trzema wejsciami:

Wejscie/wyjscie nr 1 czerwone — wejscie glowne do szatni.

Wejscie/wyjscie nr 2 zielone — wejscie do budynku szkoly obok stolowki

szkolnej



Weijscie/wyjscie nr 3 niebieskie — wejscie z boku duzej sali gimnastycznej

Wejscia uczniow do szkoly oraz godziny rozpoczynania zaje¢:

Godzina 7.15  rozpoczynaja zajecia wuczennice Kklas mistrzostwa
sportowego — 4e i 8g.
O godzinie 7.10 uczennice wchodza 4e - wejsciem nr 1 (czerwonym), 89
wejsciem nr 3 (niebieskim) prosto do szatni, przebierajg si¢, idg do sali
gimnastycznej, rozpoczynaja trening sportowy. Po treningu udajg si¢
do wyznaczonej klasy na zajecia lekcyjne.

Godzina 8.00 - zajecia rozpoczynaja uczniowie pierwszej zmiany klas | —
1.

Uczniowie klas pierwszych z pierwszej zmiany wchodza do budynku szkoty
wejsciem nr 1 prosto do szatni (w pierwszym miesigcu moze towarzyszy¢
kazdemu dziecku jeden rodzic. Rodzice nie wchodzg dalej na teren szkoty).
Po przebraniu dziecka rodzic przekazuje je wychowawcy i opuszcza
budynek szkoty.

Uczniowie klas drugich i trzecich z pierwszej zmiany wchodza
do budynku szkoly wejSciem nr 1 oraz wejsciem numer 2.

Weijsciem nr 1 wchodza uczniowie z pierwszej zmiany klas II 1 III

korzystajacy ze §wietlicy szkolnej, jedzacy obiad, pozostajacy po lekcjach
na zajgcia pozalekcyjne. Przebieraja si¢ w szatni, idag do Swietlicy.
Nauczyciele $wietlicy o godzinie 7.55 odprowadzaja uczniow do sal
lekcyjnych.

Wejsciem nr 2 wchodzg uczniowie z pierwszej zmiany klas drugich i trzecich,

ktorzy bezposrednio po zajeciach lekcyjnych opuszczaja budynek szkolny.
Od godziny 7.45 do godziny 7.55 w holu przy wejsciu nr 2 czekaja
na uczniow wychowawcy lub nauczyciele przedmiotu. Po wejSciu
do budynku uczniowie zmieniajg obuwie, wktadajg je do workow. Odziez
Wwierzchnig oraz worki z obuwiem zostawiajg we  wskazanym
przez wychowawce miejscu / na wieszaku.



Uczniowie klas Ib i lle wchodzg do szkolty wejsciem nr 1 1 tym
wejsciem/wyjsciem opuszczaja budynek szkoty po lekcjach. Uczniow
do szatni 1 $wietlicy szkolnej odprowadzaja wychowawcy, nauczyciele
przedmiotu.

Godzina 8.00 zajecia rozpoczynaja dzieci z oddzialu przedszkolnego

Od godziny 7.45 dziecko wraz z rodzicem wchodzi do budynku szkoty
wejsciem nr 1. Przebiera si¢ w szatni przed salg lekcyjng. Dziecko wchodzi
do sali, rodzic opuszcza budynek szkoty. Rodzice nie wchodzg do sali
lekcyjnej.

Wszystkie osoby przebywajgce w przestrzeni wspdlnej (korytarze, szatnie)
zobowigzane s3 do noszenia maseczki (do zmiany decyzji) oraz dezynfekcji
rak przed wejsciem do budynku.

Godzina 8.00 zajecia rozpoczynaja uczniowie klas 4- 8 zgodnie z planem
lekcji.

Wejsciem nr 1 wchodza uczniowie klas —4a, 4b, 4c, 4d, 4e, 5a, 5b, 5¢, 5d, 6a,
6b, 7c, 7f, 7q,

Wejsciem nr 2 wchodzg uczniowie klas - 7a, 7b, 7d, 7e,

Wejsciem nr 3 wchodza uczniowie klas — 8A, 8B, 8C, 8D, 8e, 8f, 8g.

Godzina 11.30 lub 12.35 koncza zajecia uczniowie z pierwszej zmiany
klas I - 111.

Uczniowie klas pierwszych schodza z wychowawcami do szatni, skad
odbierani sg przez rodzica lub pod opieka nauczyciela/wychowawcy ida
do swietlicy (dotyczy tych pierwszakow, ktorzy korzystaja ze $wietlicy,
jedza obiad lub zostajg w szkole na zajecia dodatkowe). Pozostali
uczniowie Kklas 11 i 111 opuszczajg szkote:

Wyjsciem nr 2 — wychodzg uczniowie, ktérzy idg do domu po skonczonych

zajeciach. Uczniow do wyjscia odprowadza wychowawca/nauczyciel
przedmiotu.

Wyjsciem nr 1 wychodza uczniowie, ktorzy po zajeciach lekcyjnych

korzystaja ze swietlicy, jedza obiad, oczekuja na zajecia dodatkowe (ci
uczniowie, ktorzy wchodzili tym wejSciem do szkoly). Do s$wietlicy
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uczniowie schodzag pod opieka nauczycicla $wietlicy lub innego
wyznaczonego nauczyciela, ktéry zabiera ich z klas lekcyjnych.

Obiad dla tej grupy uczniow — 12.00 — 12.20 i 13.05 - 13.25. Dzieci
prowadza na obiad nauczyciele swietlicy.

Godzina 11.50 lub 12.55 zajecia rozpoczynaja uczniowie klas I — 111 —
druga zmiana

Uczniowie klas pierwszych z drugiej zmiany wchodza do budynku szkoty
wejsciem nr 1 prosto do szatni (w pierwszym miesigcu moze towarzyszy¢
kazdemu dziecku jeden rodzic. Rodzice nie wchodzg dalej na teren szkoty).
Po przebraniu dziecka rodzic przekazuje je wychowawcy i opuszcza
budynek szkoty.

Uczniowie klas drugich i trzecich z drugiej zmiany wchodza do budynku
szkoly wejsciem nr 1 oraz wejsciem numer 2

Wejsciem nr 1 wchodza uczniowie z drugiej zmiany klas II 1 IIT korzystajacy

ze $wietlicy szkolnej, jedzacy obiad, oraz ci, ktérzy przychodza na zajecia
dodatkowe np. logopedi¢, zajecia korekcyjno - kompensacyjne itp.
odbywajace si¢ przed zajgciami planowymi. Przebierajg si¢ w szatni, idg
do $wietlicy. Nauczyciele prowadzacy zajecia dodatkowe odbierajg dzieci
ze S$wietlicy 1 po zajeciach odprowadzajg je do S$wietlicy. Na obiad
prowadza ucznidéw wychowawcy s$wietlicy. Po obiedzie nauczyciele
swietlicy odprowadzaja uczniow do klas.

Weijsciem nr 2 wchodzg uczniowie drugiej zmiany klas drugich 1 trzecich,

ktorzy przychodza bezposrednio na lekcje 1 po ich zakonczeniu wracaja
do domu. Dziesig¢ minut przed rozpoczeciem lekcji przy wejsciu nr 2
czekaja na uczniow wychowawcy lub nauczyciele przedmiotu. Po wejsciu
do budynku uczniowie zmieniajg obuwie, wktadajg je do workow. Odziez
wierzchnia oraz worki z obuwiem zostawiaja we Wwskazanym
przez wychowawce miejscu / na wieszaku.

Koniec zajeé¢ dla uczniow Klas I- 111 z drugiej zmiany



Uczniowie klas I schodzg z wychowawcami do szatni 0 16.25 lub 17.20
(w zaleznosci kiedy konczg sie zajecia), skad odbierani sg przez rodzica
lub pod opieka nauczyciela/wychowawcy idg do swietlicy (dotyczy tych
pierwszakow, ktorzy korzystajq ze swietlicy po skonczonych lekcjach).

Wyijsciem nr 2 — wychodza uczniowie z drugiej zmiany klas II 1 III, ktorzy

idg do domu po skonczonych zaj¢ciach. Uczniéw do wyjsécia odprowadza
wychowawca/nauczyciel przedmiotu.

Wyjsciem nr 1 wychodzg uczniowie z drugiej zmiany klas II i II, ktoérzy po

zajeciach lekcyjnych korzystaja ze Swietlicy. Do $wietlicy uczniowie
schodza pod opieka nauczyciela $wietlicy lub innego wyznaczonego
nauczyciela, ktory zabiera ich z klas lekcyjnych.

Obiad dla tej grupy uczniow przed lekcjami w godzinach — 11.00 — 11.25
1 12.00 - 12.20. Dzieci korzystajace z obiadow przychodza do $wietlicy
szkolnej w godz. — 10.50 — 11.00 i pod opieka nauczycieli swietlicy —
zgodnie z ustalonym przez nich harmonogramem — udaja sie na obiad.

Zasady przebywania uczniow na terenie szkoly

- Na terenie szkoty obowigzujg ogdlne zasady higieny: czeste mycie
rak (po przyjsciu do szkoty nalezy bezzwtocznie umy¢ rece), ochrona
podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

- Przedmioty 1 sprzety znajdujace si¢ w sali, ktorych nie mozna
skutecznie umy¢, upraé¢ lub dezynfekowac zostaly usunigte z sal
lekcyjnych lub uniemozliwiono do nich dostep.

- Przybory do ¢wiczen  (pitki, skakanki, obrgcze
itp.)  wykorzystywane podczas zaje¢ beda  czyszczone
lub dezynfekowane.

- Uczen ma wlasne przybory i podreczniki, ktore w czasie zajec¢
mogg znajdowac si¢ na stoliku szkolnym ucznia lub w tornistrze.

- Uczniowie nie moga wymienia¢ si¢ podrecznikami, zeszytami,
przyborami szkolnymi mig¢dzy soba.

- Uczniowie ze wzgledow sanitarnych nie moga korzystaé
ze wspolnych $rodkéw dydaktycznych (atlasy, globusy, modele,
eksponaty, itp.).
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W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podtoga beda
myte detergentem lub dezynfekowane po kazdym dniu zajec,
a w miar¢ mozliwos$ci po kazdych zajeciach.

Sale lekcyjne oraz czgsSci wspolne (korytarze) beda wietrzone
co najmniej raz na godzine, podczas przerwy (uczniowie przebywaja
wtedy w korytarzu przy sali lekcyjnej), a w razie potrzeby takze
w czasie zajec.

Nauczyciel w klasach | - 11 organizuje przerwy dla swoich uczniow
w interwalach adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45
min.

W miar¢ mozliwosci zaleca si¢ korzystanie przez uczniow z boiska
szkolnego oraz pobyt na S$wiezym powietrzu na terenie
przylegajacym do szkoly, w tym w czasie przerw.

Rekomenduje si¢ organizacje wyj$¢ w miejsca otwarte, np. park, las,
tereny zielone, z zachowaniem dystansu od 0sob trzecich oraz zasad
obowigzujacych w przestrzeni publicznej. Nalezy unika¢ wyjs¢
grupowych i1 wycieczek do zamknigtych przestrzeni z infrastruktura,
ktora uniemozliwia zachowanie dystansu spolecznego.

Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego
1 sportowych, w ktorych nie mozna zachowac dystansu, ograniczone
zostang ¢wiczenia 1 gry kontaktowe.

Nauczyciele 1 uczniowie zobowigzani sg do przestrzegania zasad
zaj¢¢ prowadzonych w sali gimnastycznej.

Uczniowie nie moga zabicra¢ ze sobg do szkoty niepotrzebnych
przedmiotow. Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi, w szczegblnosci
Z niepelnosprawnos$ciami. Dzieci nie udostepniajg swoich zabawek
innym, natomiast opiekunowie dziecka zobowigzani sg do dbania
o regularne czyszczenie (pranie lub dezynfekcje) zabawek, rzeczy.
Zajecia swietlicowe odbywaja si¢ w Swietlicy szkolnej, a razie
potrzeby w innych salach dydaktycznych.

Personel kuchenny 1 pracownicy administracji oraz obshugi
sprzatajacej  majg  ograniczony  kontakt z  uczniami



oraz nauczycielami. W przestrzeni wspolnej rekomenduje si¢
stosowanie maseczki (najlepiej chirurgicznej).

- Zajecia pozalekcyjne mogg si¢ odbywa¢ w malych grupach lub
oddziatach klasowych, z zachowaniem ograniczen, zakazow i
nakazoéw przeciwepidemicznych albo w formie zdalnej przy uzyciu
platformy Office 365 po uzyskaniu akceptacji dyrektora szkoty i po
uzgodnieniu z rodzicami uczniow.

Uczniowie 1 nauczyciele korzystajacy z biblioteki szkolnej
zobowigzuja si¢ do przestrzegania zasad w niej panujacych.

- Uczniowie 1 nauczyciele moga korzysta¢ z gabinetu profilaktyki
zdrowotnej zgodnie z zasadami w nim panujgcymi.

- W szkole do odwotania nieczynne pozostajg zrodetka i sklepik
szkolny.

- W trakcie przerw uczniowie pozostaja w Korytarzu przy sali
lekcyjnej, w ktorej odbywaja si¢ ich lekcje pod opieka nauczyciela.

- W trakcie przerw obiadowych uczniowie klas 4-8 z zachowaniem
dystansu spotecznego przemieszczaja si¢ do stotowki szkolnej.
Uczniowie Kklas 0-3 =zostaja przyprowadzeni do stolowki
przez nauczyciela.

- Uczniowie 1 pracownicy szkoly zobowigzani sg do przestrzegania
procedur w stotéwce szkolne;j.

Zasady przebywania personelu szkolnego na terenie szkoly:

1. Nauczyciele i pracownicy obstugi w czesci wspodlnej szkoty (korytarze,
toalety, sekretariat, stotowka szkolna, biblioteka) przebywaja
w maseczkach.

2. Nauczyciele moga prowadzi¢ zajecia edukacyjne
w maseczkach lub bez nich przy zachowaniu dystansu spotecznego.

3. W czasie przerw nauczyciele przebywaja przy salach lekcyjnych
z uczniami, z ktorymi prowadzili lekcje, obowigzuje ich noszenie
maseczek.

4. W pokoju nauczycielskim nauczyciele moga przebywaé bez masek
pod warunkiem zachowania dystansu spotecznego. Jezeli nie ma takiej
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mozliwosci ze wzgledu na liczbe przebywajacych w tym miejscu
nauczycieli, konieczne jest zaktadanie maseczek.

Procedury postepowania w przypadku podejrzenia u dziecka choroby
lub zakazenia:

Objawy u dziecka przebywajacego w szkole bedace podstawa
do poinformowania przez nauczyciela rodzicow o koniecznos$ci zabrania dziecka
z placowki :

- utrudniony kontakt z dzieckiem,

- dziecko jest apatyczne, nie chce bra¢ czynnego udziatu w zajeciach,

- temperatura ciata dziecka powyzej 38%,

- dziecko ma dusznosci,

- dziecko ma problemy z oddychaniem, oddech §wiszczacy, furczacy,

- dziecko ma mokry kaszel z odkrztuszaniem lub uciazliwy suchy kaszel.

Postepowanie

a) W szkole wyznaczono pomieszczenia na potrzebg odizolowania dziecka od
reszty grupy zapewniajgce min. 2 m odlegtosci od innych osob.

b) Pomieszczenia znajdujg si¢ w przyziemiu budynku i na pietrze i s3
oznaczone napisem ,,Pomieszczenie do izolacji”.

c) Pomieszczenia te sg wyposazone w $rodki do dezynfekcji rak, powierzchni
oraz termometr bezdotykowy.

d) Jezeli stwierdzono ktory$ z wyzej wymienionych objawdw sugerujacych
chorobg lub zakazenie koronawirusem, nauczyciel odseparowuje dziecko
od innych wychowankéw. Zawiadamia rodzicow o podejrzeniu choroby,
caty czas petigc opieke nad pozostatymi dzie¢mi. Do opieki nad dzieckiem
chorym upowaznia wybranego pracownika szkoly, ktéory na czas
sprawowania opieki ubrany jest w fartuch z dlugimi r¢kawami, maseczke
oraz r¢gkawice. Uzyte S§rodki nalezy zapakowa¢ do szczelnego worka
plastikowego i podda¢ dezynfekcji.

e) Po odbiorze dziecka sala musi by¢ bezwzglednie poddana dezynfekcji.
Po otrzymaniu od nauczyciela informacji o stanie zdrowia dziecka, rodzic



f)

9)

h)

zobowigzany jest do niezwlocznego odebrania go ze szkoly,
ze wskazaniem koniecznosci konsultacji lekarskiej.

W sytuacji niemozno$ci nawigzania kontaktu z rodzicami, nauczyciel
podejmuje wszelkie dostepne czynnosci w celu nawigzania kontaktu
Z osobami upowaznionymi przez rodzicow do odbioru dziecka.

Rodzice powinni zaprowadzi¢ chore dziecko do lekarza i stosowac si¢
do jego zalecen, a o dniu powrotu dziecka do szkoty decyduje lekarz.

W sytuacji ujawnienia zarazenia u dziecka rodzic powinien niezwtocznie
poinformowac¢ o tym fakcie dyrektora szkoly, ktéry podejmuje dalsze
dziatania, zgodnie z wytycznymi Inspekcji Sanitarnej.

16. Postepowanie na wypadek zakazenia koronawirusem lub zachorowania
na COVID-19 przez pracownikow szkoly:

a)

b)

Pracownicy szkoty, u ktorych wystapity niepokojace objawy, nie powinni
przychodzi¢ do pracy, powinni pozosta¢ w domu i skontaktowac si¢
telefonicznie z Powiatowa Stacjg Sanitarno-Epidemiologiczng badz
oddziatem zakaZznym szpitala, a w razie pogarszania si¢ Stanu zdrowia
powinni zadzwoni¢ pod numer 999 lub 112 i poinformowac¢, ze mogag by¢
zakazeni koronawirusem,

W przypadku wystapienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy
niepokojacych objawow sugerujacych zakazenie koronawirusem nalezy
niezwlocznie odsung¢ go od pracy, skierowa¢ do domu, przypomniec
o konieczno$ci pozostania w nim 1 skontaktowaniu si¢ z lekarzem
podstawowej opieki zdrowotne;j.

Obszar, w ktorym poruszal si¢ 1 przebywal pracownik, nalezy poddaé
gruntownemu sprzataniu zgodnie z funkcjonujacymi w szkole procedurami
oraz zdezynfekowac¢ powierzchnie dotykowe.

Wstepne procedury przejscia na nauczanie hybrydowe i zdalne

a) PrzejsScie na nauczanie hybrydowe

Nauczanie hybrydowe zaklada potaczenie nauczania tradycyjnego
z nauczaniem online.
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- Nauczanie hybrydowe zostaje wprowadzone w sytuacji, gdy uczen,
nauczyciel lub inny specjalista pracujacy w szkole zostaje objety
kwarantanng lub nadzorem epidemiologicznym.

-  Wychowawca informuje nauczycieli uczacych w danej klasie o objeciu
danego ucznia kwarantanng lub nadzorem epidemiologicznym.

- Opiekunowie zobowigzani sg do zatozenia konta na szkolnej platformie
Office 365 oraz konta uczniowskiego w dzienniku elektronicznym.

- Nauczyciele zobowigzani sg do zamieszczania w dzienniku elektronicznym
zadan przewidzianych do realizacji w toku lekcji. Beda si¢ one znajdowac
w zaktadce zadania domowe.

- Uczen zobowigzany jest do wykonania zadan 1 przestania ich droga
elektroniczng (e-mail) do nauczyciela w wyznaczonym terminie.

- Nauczyciele sprawdzaja poprawno$¢ wykonanych zadan 1 przekazujg
informacj¢ zwrotna.

- Niewykonanie zadah w wyznaczonym terminie bez podania przyczyny
uznawane jest za brak obecnosci na zajeciach.

- Nauczyciele wyznaczaja 1 godzing tygodniowo na konsultacje online przy
uzyciu platformy Office 365.

b) PrzejScie na nauczanie zdalne

- Nauczanie zdalne zostaje wprowadzone w sytuacji, gdy funkcjonowanie
szkoty w trybie tradycyjnym jest niemozliwe do zrealizowania lub
w przypadku otrzymania takich zalecen =ze Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej.

- Opiekunowie zobowigzani sg do zatozenia konta na szkolnej platformie
Office 365 oraz konta uczniowskiego w dzienniku elektronicznym.

- Lekcje online bedg prowadzone przy uzyciu platformy Office 365.

- Na zajeciach bedzie sprawdzana obecnos¢.

- Nauczyciele zobowigzani sg do zamieszczania w dzienniku elektronicznym
zadan domowych. Beda si¢ one znajdowa¢ w zaktadce zadania domowe.

- Uczen zobowigzany jest do wykonania zadan i1 przestanie ich droga
elektroniczng (e-mail) do nauczyciela w wyznaczonym terminie.



Nauczyciele sprawdzaja poprawno$¢ wykonanych zadan i przekazuja
informacj¢ zwrotna.

Wszelkie problemy 1 utrudnienia zwigzane z nauczaniem zdalnym
opiekunowie niezwlocznie zgtaszajg do wychowawcy.
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